
月 競技会名 参加対象 会場 主催・共催

5 土 第49回名桜大学陸上競技記録会　 中・高・一般 名桜大学 共催

26 土 ～ 27 日 第37回海邦国体記念記録会兼国スポ選考会 小・中・高・一般 県総合 主催

17 土 ～ 18 日 第76回沖縄陸上競技選手権大会兼国スポ選考会/九州選手権予選会 中･高･一般 県総合 主催

30 金 ～ 2 月 第70回高校総体対校陸上競技選手権大会県予選会 高校生 県総合 共催

31 土 第63回定通制陸上競技大会 高校生 県総合 主催

6 7 土 ～ 8 日 第71回全日本中学校通信陸上競技【沖縄】大会兼少年B国スポ選考会 中学生 県総合 主催

5 土 ～ 6 日 第45回夏季中学校陸上競技大会 中学生 県総合 主催

12 土 ～ 13 日 第79回国民スポーツ大会最終選考会 中3・高・一般 県総合 主催

19 土 ～ 20 日 第45回新報児童オリンピック陸上競技 小学生 県総合 主催

2 土 第50回名桜大学陸上競技記録会　 中・高・一般 名桜大学 主催

3 日 第41回全国小学生陸上競技交流【沖縄】大会 小学生 県総合 主催

17 日 ～ 20 水 第52回全国中学校体育大会陸上競技 中学生 県総合 主管

30 土 ～ 31 日 第40回高等学校秋季陸上競技大会/第56回沖縄ジュニア陸上競技大会 高校生/中学生 県総合 主催

9 19 金 ～ 21 日 第51回沖縄県高等学校新人陸上競技大会 高校生 県総合 共催

5 日 第62回国頭郡陸上競技大会 一般 国頭村 共催

10 金 ～ 12 日 第43回全九州高等学校新人陸上競技大会 高校生 県総合 共済

25 土 第51回名桜大学陸上競技記録会　 中・高・一般 名桜大学 主催

31 金 男子第73回・女子第43回沖縄県高等学校対校駅伝競走大会 高校生 今帰仁 主催

1 土 第22回秋季記録会 小・中・高・一般 県総合 主催

2 日 第45回沖縄マスターズ陸上競技選手権大会 一般 県総合 共催

15 土 男子第49回・女子第38回沖縄県中学校駅伝競走大会 中学生 久米島 主催

22 土 ～ 23 日 第77回沖縄県民スポーツ大会　陸上競技 一般 県総合 主管

22 土 都道府県対抗駅伝選考会① 中・高・一般 県総合 主催

6 土 都道府県対抗駅伝選考会② 中 県総合 主催

7 日 第39回 NAHAマラソン 高・一般 那覇市 主催

14 日 沖縄県小学生駅伝競走大会 小学生 県総合 主催

1 日 第32回高校新人駅伝競走大会 高校生 西崎 主催

15 日 第31回'2025おきなわマラソン・高校10Ｋｍロードレース大会 高･一般 県総合 主催

21 土 第１5回中学生新人駅伝競走大会 中学生 県総合 主催

22 日 第30回春季記録会（小中学生） 小・中 県総合 主催

7 土 ～ 8 日 第30回春季記録会（高校・一般） 高・一般 県総合 主催

14 土 沖縄県立学校教職員駅伝大会 教職員 ちゅらさんビーチ 後援

15 日 審判講習会（沖縄本島） 審判員 未定 主催

21 土 審判講習会（宮古地区） 審判員 宮古地区 主催

22 日 審判講習会（八重山地区） 審判員 八重山地区 主催

※小学生陸上教室又は記録会(県ｽﾎﾟﾚｸ祭）　日時：令和７年10月19日（土）　会場：奥武山陸上競技場

3

※注意  状況によって日程変更する場合があります。

※JAAF公認スタートコーチ講習会　　日時：令和７年11月15日（土）　会場：名桜大学

※JAAF公認ジュニアコーチ講習会　　日時：令和８年2月7日（土）8日（日）　会場：名桜大学
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