
順序
競技開始

時刻
種 別 種目 ラウンド 組 参加人数

1 9:30 9:10 女 子 A 七種競技１００ｍＨ 決勝 7人

2 9:40 9:20 男 子 A 十種競技１００ｍ 決勝 2人

3 9:45 1～2 9:25 女 子 A ４×１００ｍＲ 予選（3着＋２） 2組 12チーム

4 9:55 1～3 9:35 男 子 A ４×１００ｍＲ 予選（２着＋２） 3組 20チーム

5 10:10 1～2 9:50 女 子 A ８００ｍ 予選（3着＋２） 2組 13人

1～3 10:00

4～5 10:10

7 10:45 10:25 男 子 A ５０００ｍ 決勝 25人

8 11:10 1～2 10:50 女 子 A ２００ｍ 予選（３着＋２） 2組 16人

1～3 11:00

4～7 11:10

10 11:50 1～2 11:30 男 子 A ４００ｍＨ 予選（３着＋２） 2組 16人

11 13:00 12:40 女 子 A ８００ｍ 決勝 8人

12 13:10 12:50 男 子 A ８００ｍ 決勝 8人

13 13:20 13:00 女 子 A ３０００ｍ 決勝 9人

14 13:40 13:20 女 子 A ２００ｍ 決勝 8人

15 13:45 13:25 男 子 A ２００ｍ 決勝 8人

16 14:00 13:40 女 子 A ４００ｍＨ 決勝 3人

17 14:10 13:50 男 子 A ４００ｍＨ 決勝 8人

18 14:20 14:00 女 子 A ３００ｍＨ 決勝 1人

19 14:30 14:10 男 子 A ３００ｍＨ 決勝 3人

20 14:45 14:25 男 子 A ３０００ｍＳＣ 決勝 8人

21 15:05 14:45 女 子 A ４×１００ｍＲ 決勝 8チーム

22 15:10 14:50 男 子 A ４×１００ｍＲ 決勝 8チーム

23 15:30 - 女 子 A 七種競技２００ｍ 決勝 7人

24 15:35 - 男 子 A 十種競技４００ｍ 決勝 2人

順 序
競技開始
時 刻

種 別 種目 ラ ウ ン ド

1 9:00 少 年 Ｂ 女 子 走幅跳 決勝

2 11:00 男 子 A 十種競技　走幅跳 決勝

3 13:00 女 子 A 走幅跳 決勝

4 14:30 男 子 A 走幅跳 決勝

1 9:30 女 子 A 走高跳 決勝

2 11:30 女 子 A 七種競技　走高跳 決勝

3 13:30 男 子 A 十種競技　走高跳 決勝

1 10:30 男 子 A 棒高跳 決勝

順 序
競技開始
時 刻

種 別 種目 ラウンド

高 校 男 子 砲丸投(6.000Kg) 決勝

女 子 A 砲丸投(4.000Kg) 決勝

少 年 Ｂ 男 子 砲丸投(5.000Kg) 決勝

2 12:30 男 子 A 十種競技 砲丸投 決勝

3 13:30 女 子 A 七種競技 砲丸投 決勝

女 子 A やり投(0.600Kg) 決勝

男 子 A やり投(0.800Kg) 決勝

競 技 日 程
１日目：５月９日（土）

【トラック競技】

招集完了時刻

6 10:20 男 子 A ８００ｍ 予選（１着＋４）

昼　　食　

＊男５０００ｍに制限タイムを設ける。【２２分００秒】

【跳躍競技】　　

招集完了時刻 参加人数

8:20 13人

5組 35人

9 11:20 男 子 A ２００ｍ 予選（１着＋２） 7組 50人

8:50 5人

－ 7人

－ 2人

－ 2人

12:20 13人

13:50 30人

9:00 9人

【投てき競技】

招集完了時刻 参加人数

1 9:30 8:50

3人

10人

4人

- 2人

- 7人

4 13:00 12:10
11人

18人



順序
競技開始

時刻
種 別 種目 ラウンド 組 参加人数

1 9:30 9:10 男 子 A 十種競技　 １１０ｍH 決勝 2人

2 9:40 1～3 9:20 男 子 A ４×４００ｍＲ 予選（2着＋２） 3組 17チーム

女 子 A ５０００ｍＷ 7人

男 子 A ５０００ｍＷ 6人

1～3 10:15

4～5 10:25

1～3 10:30

4～6 10:40

7～10 10:50

11～13 11:00

14～17 11:10

6 12:00 1～4 11:40 少 年 Ｂ 女 子 １００ｍ 予選（１着＋3） 5組 39人

7 12:20 1～4 12:00 少 年 Ｂ 男 子 １００ｍ 予選（１着＋４） 4組 32人

1～3 12:15

4～6 12:25

9 13:00 1～2 12:40 女 子 A １５００ｍ 予選（6着＋3） 2組 30人

1～3 12:55

4～5 13:05

11 14:40 1～2 14:20 女 子 A １００ｍ 準決勝（3着＋２） 2組 16人

12 14:50 1～3 14:30 男 子 A １００ｍ 準決勝（2着＋２） 3組 24人

13 15:05 14:45 女 子 A ３００ｍ 決勝 1人

14 15:10 14:50 男 子 A ３００ｍ 決勝 4人

15 15:15 14:55 女 子 A ４００ｍ 決勝 6人

16 15:20 15:00 男 子 A ４００ｍ 決勝 8人

17 15:35 15:15 少 年 共 通 女 子 １００ｍＨ（0.838ｍ） 決勝 8人

18 15:40 15:20 女 子 A １００ｍＨ 決勝 5人

19 15:50 15:30 少 年 共 通 男 子 １１０ｍＨ（0.991ｍ） 決勝 7人

20 16:00 15:40 男 子 A １１０ｍＨ 決勝 8人

21 16:10 15:50 少 年 Ｂ 女 子 １００ｍ 決勝 8人

22 16:15 15:55 少 年 Ｂ 男 子 １００ｍ 決勝 8人

23 16:20 16:00 女 子 A １００ｍ 決勝 8人

24 16:25 16:05 男 子 A １００ｍ 決勝 8人

25 16:30 16:10 少 年 Ｂ 男 子 ３０００ｍ 決勝 31人

26 16:45 － 女 子 A 七種競技　８００ｍ 決勝 7人

27 16:50 － 男 子 A 十種競技　１５００ｍ 決勝 2人

28 17:00 16:40 少 年 Ｂ 女 子 １５００ｍ 決勝 12人

29 17:10 16:50 女 子 A １５００ｍ 決勝 15人

30 17:20 17:00 男 子 A １５００ｍ 決勝 15人

31 17:30 17:10 女 子 A ４×４００ｍＲ 決勝 8チーム

32 17:40 17:20 男 子 A ４×４００ｍＲ 決勝 8チーム

順 序
競技開始
時 刻

種 別 種目 ラウンド

1 9:30 女 子 A 三段跳 決勝

2 11:00 女 子 A 七種競技　走幅跳 決勝

3 13:30 少 年 Ｂ 男 子 走幅跳 決勝

4 15:30 男 子 A 三段跳 決勝

1 9:30 男 子 A 走高跳 決勝

1 11:30 男 子 A 十種競技　棒高跳 決勝

2 13:30 女 子 A 棒高跳 決勝

順 序
競技開始
時 刻

種 別 種目 ラ ウ ン ド

1 10:30 男 子 A 十種競技　円盤投 決勝

男 子 A 円盤投（2.000Kg） 決勝

高 校 男 子 円盤投（1.750Kg） 決勝

女 子 A 円盤投（1.000Kg） 決勝

3 13:30 女 子 A 七種競技　やり投 決勝

4 13:30 男 子 A 十種競技　やり投 決勝

男 子 A ﾊﾝﾏｰ投げ（7.260Kg） 決勝

高 校 男 子 ﾊﾝﾏｰ投げ（6.000Kg） 決勝

女 子 A ﾊﾝﾏｰ投げ（4.000Kg） 決勝

5 10:50 男 子 A １００ｍ 予選（１着＋7） 17組

競 技 日 程
２日目：５月１0日（日）

【トラック競技】

招集完了時刻

3 9:50 9:30 決勝

10:354 37人5組予選（2着＋6）１００ｍ女 子 A

昼　     食

【跳躍競技】

招集完了時刻 参加人数

8:50 4人

135人

10 13:15 男 子 A １５００ｍ 予選（2着＋5） 5組 66人

43人6組予選（１着＋2）４００ｍ男 子 A12:358

8:50 22人

- 2人

12:10 6人

10:20 7人

12:50 11人

14:50 17人

【投てき競技】　

招集完了時刻 参加人数

－ 2人

2 11:30 10:50

3人

8人

5人

12人

－ 7人

－ 2人

5 15:00 14:20

3人

10人


