
競 技 注 意 事 項 

 

 １ 本大会は２０２３年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準と本大会の規程を適用する。 

 ２ オーダー提出は２月２２日(木)午後１２時必着(沖縄陸協事務局)、提出後の病気等に 

よる選手変更は、補員との交代のみ認める。それに伴う区間の変更は認めない。選手 

変更は、所定の用紙に記入し当日８時００までに総務へ提出すること。 

※大会当日８時００分以降は受け付けない（時間厳守） 

 ３ 開会式はなし。優勝旗の返還式を行う。 

 ４ 出発・中継地点は競技場内に設定する。 

 ５ アスリートビブスは、胸・背部に確実に付ける。またタスキは必ず肩から脇の下にか 

けて走ること。（ビブスを取付ける安全ﾋﾟﾝ等の準備は各自で行うこと） 

 ６ 招集はグラウンド内、中継所付近で行う。 

 ７ レース中に競技者が事故等で競技を中止した場合は、その区間の記録を無効とする。 

   無効となった区間以外の区間記録は認められる。なお再スタートは最終チームの走者 

   と同時にスタートする。 

 ８ 繰上スタートは、各区間とも先頭通過後 7 分後。役員の指示に従うこと。 

 ９ ①競技中の負傷等については応急処置を行いますが、それ以後の責任は負わない。 

   ②競技終了後は周辺の清掃、片付けを行い、忘れ物のないようにすること。 

③ゴミは各自で持ち帰ること。 

 


