
第 45 回沖縄県中学校陸上競技選手権大会要項 

【 兼国体選考会（少年共通・少年Ｂ種目）】 

 

1 主 催 一般社団法人沖縄陸上競技協会  

2 共 催 沖縄県 沖縄県中学校体育連盟 

3 期 日 令和５年 ５月２０日（土）  ９：００競技開始予定 

4 場 所 県総合運動公園陸上競技場（タピック県総ひやごんスタジアム） 

5 種 目  【男 子】     

           共通  棒高跳．円盤投(1.500kg．)ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ．3000m．110mJH(0.991m) ．4×100mR 

         ２・３年  100m．400m．800m. 

               走高跳．走幅跳．三段跳．砲丸投(5.000Kg) 

         １・２年  100mH(0.84m/8.50m) 

                    １年  100m．1,500m．走幅跳．走高跳．砲丸投(2.721Kg) 

            【女 子】 

共通   円盤投(1.000kg)．ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ．100mYH(0.762m/8.50m)．4×100mR 

                ２・３年  100m．400m．800m．1500m． 

                           走高跳．走幅跳．三段跳．砲丸投(2.721Kg). 

１・２年  80mYH(0.762m/7.50m) 

                    １年  100m．800m．走幅跳．走高跳．砲丸投(2.721Kg)  

6 参加資格   ①県内の中学校に在学する生徒で学校長が出場を許可した者。 

②2023年度沖縄陸上競技協会ならびに日本陸上競技連盟に登録した者※クラブでの出場可 

中学生登録料￥1,150円（陸連登録料￥500＋沖縄陸協登録料￥500+決済手数料¥150） 

（1人年間１回の納入。） ※登録を完了して大会に参加すること。 

・新規の学校登録は、中体連陸上専門部へ一度問い合わせてから、登録申請すること。 

7 競技規則   本年度日本陸上競技連盟競技規則による。 

8 参加制限   特に制限はなし。 

9 参加申込料 ①参加申込料 １種目 800円、リレー1,900 円 

           ②保険料 200円（学校安全保険のみは不要） 

            ＊参加料・保険料については、大会初日に納入 

10 ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ  ①学校所属は学校ﾋﾞﾌﾞｽ番号を使用（規格：横 24㎝×縦 16㎝） 

②クラブ所属は沖縄陸協専用ﾋﾞﾌﾞｽ使用 

   ※規格外のアスリートビブス、手書きのアスリートビブスは使用できません 

11 申込方法： ①沖縄陸上競技協会ホームページから申込用紙をダウンロードし、必要事項を入力して  

メール（申込みファイル添付）で（ kyogikai@jaaf-okinawa.com ）に送信し、申し込むこと 

※電話及び FAX での申込書は受領できません。 

 ②メール件名は大会名、申込ファイル名は団体名か参加者名をつけて送信すること 

 ③申込みメールを受信後、受付完了のメールを２日以内に返信します。 

返信が無い場合、必ず本協会事務局（098-996-2881））へ問い合わせること。  

※申込み終了後の人数増減や種目変更は原則として受け付けない。  

データ入力は間違いの無いよう、送信前に必ず確認する事。 

12 申込締切 令和５年 ５月 １日（月） 午後５時必着厳守  

              ※申込み締切日（時間）後は受付しない。送信エラー等で送受信できなかったものも受付しない。 

13 表  彰 １～８位を表彰する。 

14 そ の 他 ①日本陸上競技連盟「大会開催におけるガイダンス」及び沖縄陸協 HP に掲載している「競技

会開催にあたっての留意点」を遵守すること。  

②競技中の疾病、傷害等は主催者側で応急処置を行うが、それ以後の責任は負わない。 

③自然災害（台風等）やコロナ感染状況により自粛要請があれば、大会を中止・延期する場合 

 がある。その場合は沖縄陸協ＨＰにて告知する。 

④参加料は申込完了で発生しています。いかなる理由でも参加料の返金は行わない。 

⑤10 名以上の参加団体（中学校・クラブ）は協力役員(大人)1 名を必ず出すこと。 

※中学校は補助員（生徒）の協力お願いします。中体連陸上専門部で調整。 


