
2025 沖縄県小学生駅伝競走大会要項 
第38回虹の松原カップ西日本選抜小学生クラブ駅伝競走大会 〈県予選大会〉 

 
１．目 的  沖縄県内の小学生が、陸上競技の基本を学び、他地区の多くの仲間とのふれあいを通して

の交流及びタスキリレーで培われるチームワークづくりと駅伝競走の楽しみを見つけ、

底辺拡大を図ることを目的とする。 

 

２．主 催  （一社）沖縄陸上競技協会 

 

３．後 援    沖縄県・沖縄県教育委員会・（公財）沖縄県スポーツ協会・沖縄タイムス社 

 

４．日 程   令和7年12月14日（日） 

①  ８：１５      監督会議    （県総陸上競技場内） 

②  ８：３０      受付      （同 上） 

              ③  ８：５０      開始式      （同 上） 

       ④  ９：２０      駅伝スタ－ト  （公園内コース） 

              ⑤ １０：００      駅伝ゴール   （同 上） 

       ⑥  集計後        表彰式       （県総陸上競技場内） 

 

５．コ － ス及び区間    【全区間 計 ９．１Km】  

第１区 /  （１．３Km） 

第２区 /  （１．３Km） 

第３区 /  （１．３Km） 

第４区 /  （１．３Km） 

第５区 /  （１．３Km） 

第６区 /  （１．３Km） 

            第７区 /  （１．３Km） 

※虹の松原カップ西日本選抜小学生クラブ駅伝競走大会の総距離、区間距離とは違います。 

 

６．参加資格 

（１）県内の小学校に在籍している４年生以上の児童 

（２）２０２5年度沖縄陸上競技協会に登録した者。（未登録者は大会当日受付にて登録） 

（３）チーム関係者から２名の立哨員を協力できるチーム（申込時に氏名報告をする） 

 

７．参加料        

（１）１チ－ム  ５，０００円 アスリートビブス代及び傷害保険含む 

（２）沖縄陸上競技協会登録料 ３００円 

 

８．チ－ム編成 

    （１）監督１名・選手７名・控え選手３名の１１名以内。 

    （２）チ－ム編成は、クラブ又は同一小学校で編成する。 

  （３）チーム編成は、男女混成で編成する。（女子選手は３名出走させること。） 

（４）区間配置は、男子区間、女子区間の指定区間はなくチームで男子４名女子３名を配置する。 



９．競技規則 

  （１）本年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び本大会実施要項に準ずる。 

    （２）伴走は一切認めない。 

    （３）各走者はタスキを肩から脇の下に掛けて走り、次走者に必ず手で渡してリレ－する。 

投げて渡した場合は失格とする。（タスキは主催者で準備する。）タスキの中継については、

中継線から進行方向２０ｍの間に手渡しで行わなければならない。 

    （４）レース中、競技者が事故等で競技を中止した場合は、その区間の記録を無効とする。この場合

そのチームは中継主任の指示に従い、次区間走者から再び競技を続行することができる。また、

無効となった区間以外の各区間の記録は認められる。再スタートは最終チームの走者と同時

にスタートする。 

    （５）各チ－ムの競技者は、胸と背に指定のアスリートビブスを必ず付けること。        

       （アスリートビブスは主催者で準備し、当日配布する。） 

  （６）オーダー提出後の選手変更は、大会当日の午前７時４０分までに所定の選手変更届を総務へ提

     出すること。ただし、区間の変更は不可、補員からの変更とする。 

 

１０．表  彰 

  （１）優勝チームには盾・賞状・メダルを、２位から６位のチームには賞状を授与する。 

    （２）区間賞：各区間の最高記録者には、メダル・賞状を授与する。 

（３）躍進賞：2024回大会に出場したチームから記録を短縮した１チームには賞状を授与する。 

（１位から６位までのチームは対象外） 

     優勝チームを「第３8回虹の松原カップ西日本選抜小学生クラブ駅伝競走大会」（佐賀県唐津

     市 令和8年３月29日開催）に沖縄陸上競技協会が推薦する。 

 

１１．申込方法 

（１）ホームページより申込書をダウンロードし、必要事項を入力した申込ファイルをメール 

（kyogikai@jaaf-okinawa.com）送信すること。 

※メールの件名は大会名、申込ファイル名は団体名をつけて送信すること。 

※電話及びFAXでの申込は受領できません。 

  （２）申込書を送信した際、2～3日以内に協会事務局より受領メールを送信しますので必ず受領メー 

ルを確認すること。それが届かない場合は、必ず陸協事務局へ問い合わせること。 

（TEL：098-996-2881） 

（３）申込締め切り 令和7年１１月２８日(金) 午後５時 締切り後は受け付けない。 

     ＊オーダー用紙データ提出 令和７年１２月13日（土）午後１５時必着厳守 

 

１２．そ の 他 

    （１）競技中の負傷等については応急処置を行うが、それ以後の責任は負わない 

（２）自転車等による併走及び応援は一切禁止します。それらの行為があった場合は、そのチームは 

失格とします。 

    （３）悪天候等により大会が実施できない場合は、中止とする。 

（４）競技注意事項及びコース図については、沖縄陸上競技協会ホームページより確認してください。 
  （５）参加料は申込み完了で発生します。いかなる理由でも参加料の返金は行わない。 


