
JAAF公認ジュニアコーチ養成講習会（JSPO公認コーチ 1） 

沖縄会場 

 

2027 年度（令和 9 年度）から団体登録（地域クラブ、学校・大学、実業団など）する場合、該当団体にコーチ資格ま

たは、審判資格保有者が必要となります。 

 

陸上競技の各種目の指導に関する専門的な知識・技能を身に付け、指導対象や環境に合わせて安全で効果的な活動を

提供てきる指導者である「JAAF公認ジュニアコーチ」の養成を目的とする講習会です。 

 

■カリキュラム 

（1）自宅学習（事前課題） 

    レポート提出  提出期限12月5日 

■共通科目Ⅰ 

（1）JSPOにて申込み、受講（オンデマンド） 

■オンライン専門科目 第6会場 

（1）12月20日（土） 

■集合専門科目講習（実技） 

 （1）令和8年2月7日（土）、8日（日） 

   7日 県総合サブグラウンド 

   8日 名桜大学多目的グラウンド 

■受講料 

 （1）共通科目 15,400円 

 （2）専門科目 18,700円 

  ※受講料とは別に、後日、登録料14,000円（4年間 

分）と登録手続き料3,300円が必要になります。 

■申し込み 

 （1）日本陸連公式サイトにて、「JAAS-START」より申し 

込で下さい。 

 〈申込期限〉 

   10月31日（金）～11月 27日（木） 

   ※申込には、本年度の日本陸連登録会員である必要

があります。会員には「JAAF ID」が付与され、申込

み時に、この ID番号が必要になります。 

 （2）共通種目Ⅰ受講について 

共通科目Ⅰは、本講習とは別途に受講する必要が

あります。JSPO 指導者ページから申込みます。その

ため、JSPO マイページ作成が必要です。共通科目Ⅰ

の申込み期間や受講期間は、JSPOマイページから確

認をして下さい。 

■留意事項 

（1）日本陸連公式サイト（指導者養成委員会ページ）より、開催要項、その他、準備物、事前課題等をご確認ください。日 

程等の詳細は、決定次第掲載されます。  

https://www.jaaf.or.jp/about/resist/fukyu/  

※日本陸連HP→「普及・育成・強化」→「JAAF公認コーチ資格」→「詳細はこちら」 

（2）集合講習後 3か月程度で送付される専門科目終了証により、JSPO指導者マイページから資格申請 

後、登録案内が届くので、それに従って登録料を納入するという手続きになります。 

（3）今後、JAAF公認コーチ(JSPO公認陸上競技コーチ 3)を受講するためには、JAAF公認ジュニアコ 

ーチ有資格者であることが条件となるため、この機会にジュニアコーチ養成講習会の積極的な受講をお勧め 

します。 

（4）小学生、中学生が活動するクラブ登録においては、公認スタートコーチ以上の有資格者が必要となります。 

2027年度から義務化されるため、2026年度までにスタートコーチまたはジュニアコーチ講習会を受講する 

必要があります。 

 ■問合せ  一般社団法人 沖縄陸上競技協会   

担当者：小賦 肇  （電話）090-8415-2165 （メール）jaaf-okinawa@true.ocn.ne.jp 

http://www.jaaf.or.jp/about/resist/fukyu/
mailto:jaaf-okinawa@true.ocn.ne.jp?subject=%E3%81%8A%E5%95%8F%E3%81%84%E5%90%88%E3%82%8F%E3%81%9B



